
Oración al visitar el
SANTISIMO



Ven al Santísimo: Un Encuentro que Transformará tu Vida
A veces, el alma anhela un descanso que el mundo no puede

darle, una paz que solo puede encontrarse en la presencia viva
de Jesús. En el Santísimo Sacramento, Él nos espera, con su
amor infinito y su mirada llena de misericordia. No importa

cómo llegues: cansada, herida, confundida o llena de
agradecimiento.

Jesús siempre está ahí, esperando para abrazarte, hablarte y
renovarte.

Este es un espacio para compartir oraciones que te ayudarán
a encontrarte con Él, pero más allá de las palabras, lo más

importante es abrir tu corazón, porque Dios mismo irá
guiándote en este camino. 

Permítele hablarte en el silencio, en la paz de su presencia. Él
tiene algo especial para ti.

Acércate y deja que sea Él quien transforme tu vida. 



ORACIÓN
Amado Señor Jesús, ¡Te adoro con todo mi corazón, con toda
mi alma y con toda mi mente! Me arrodillo ante ti porque
creo que estás presente en la Hostia Consagrada. Te
reconozco como mi único Señor y Salvador. Vengo hablarte
de mis penas y necesidades en mi hogar y mis proyectos,
Ayúdame Jesús así como en tu vida terrenal lo hiciste con
tantos que acudieron a ti. Tú conoces las penas y
preocupaciones que me embargan, te entrego todas mis
cargas Señor ¡Te pido que tengas piedad de mi! Aleja las
angustias y la falta de discernimiento que me mantienen en
zozobra. Extiende tus manos, lléname de tu gracia y calma las
tempestades de mi espíritu. Indigna soy de pedírtelo Señor.
Pero ¿A quién puedo ir? Solo tú eres mi esperanza y por
grande que sea mi pecado, mayor es tu misericordia. No me
rechazes, Señor mío.  Sana Señor mi corazón de viejas heridas
de las etapas pasadas de mi vida, libera mi cuerpo de todo
aquello que sabes puede hacerme daño, llena mi mente de tu
verdad, libera a mi espíritu de todo mal  y que tu Santo
Espiritu habite en él. Muéstrame el propósito que tienes para
mí. Hoy Señor te pido también con mucha humildad que ...........
(lo que deseas pedir). Oh buen pastor, nuevamente con tu
infinita bondad quiero ser fiel a ti Maestro, porque soy muy
débil y caigo una y otra vez. Olvida mis pecados y arranca de
mi la semilla del mal. Rompe las cadenas que atan a esta
alma, revélame el camino de la verdad. Haz de mi una nueva
creación en ti. Jesús en ti confío. 
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